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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебная программа по дисциплине «Теоретическая подготовка водителей механических транспортных средств» разработана в соответствии с программой подготовки водителей механических транспортных средств категории  «В» (в редакции постановления Совета Министров Республики Беларусь 11.06.2008 №839) и программой подготовки водителей колесных тракторов категорий «А», «В» и самоходных машин категории «D» (постановление Совета Министров Республики Беларусь 20.08.2009 №1094).
Анализ статистических данных показывает, что ускоренный рост количества автомобилей и возрастающая интенсивность движения на автомобильных дорогах приводит к увеличению процента дорожно-транспортных происшествий по вине водителей механических транспортных средств, а не из-за технической неисправности транспортно средства или несовершенства дорог. Таким образом, в комплексе «Водитель-автомобиль-дорога» самым ненадежным звеном является водитель – человек.

Наибольшее значение приобретают вопросы совершенствования подготовки водителей, учет психофизиологических особенностей его труда.

С учетом вышеизложенного цель дисциплины – формирование  знаний правил дорожного движения, основных правовых актов в сфере организации дорожного движения, устройства легкового автомобиля; навыков ориентирования и прогнозирования дорожной ситуации, оказания доврачебной медицинской помощи; формирование профессионального этикета водителя и его экологической культуры для безопасного участия в дорожном движении.

Задачи дисциплины:

- 
изучение правил дорожного движения;

-
ознакомление с основными правовыми актами в сфере организации дорожного движения;

-
изучение принципиального устройства легкового автомобиля;

- 
формирование навыков прогнозирования дорожной ситуации;

-
освоение приемов оказания доврачебной медицинской помощи;

-
формирование профессионального этикета водителя;

-
формирование экологической культуры водителя.

Подготовка водителя механического транспортного средства должна обеспечить формирование следующих групп компетенций:

академических, включающих:

-
способность и умение учиться;

-
овладение знаниями правил дорожного движения и умение применять их для решения практических задач на дороге.

социально-личностных, включающих 

-
профессиональные культурно-ценностные ориентации;

-
экологические ориентации;

-
нравственные ценности общества и государства.

профессиональные, включающие способность:

-
анализировать варианты решения дорожной ситуации, выбирать оптимальные;

-
прогнозировать последствия действий или бездействий и находить компромиссные решения.

В результате изучения дисциплины студент должен:

знать положения ТКП и программы подготовки водителей механических транспортных средств категории «В», программы подготовки водителей колесных тракторов категорий ”А“, ”B“ и самоходных машин категории ”D“; правила дорожного движения; принципиальное устройство легкового автомобиля; права и обязанности сторон при возникновении различного рода дорожно-транспортных ситуаций (ДТП и пр.).
уметь прогнозировать поведение участников дорожного движения в различных дорожных и погодно-климатических ситуациях, оказывать доврачебную медицинскую помощь.

иметь представление о новинках в сфере организации дорожного движения, о новых системах пассивной и активной безопасности.

Знание дисциплины требуется при получении прав водителя механических транспортных средств категории «В», водителя тракторов категорий «А», «В» и самоходных машин категории «D».

В последующем полученные знания ежедневно используются при управлении транспортными средствами.

На усвоение дисциплины согласно типовому учебному плану всего отводится 180 часов аудиторных занятий (факультативно).
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	наименование раздела, темы
	Количество  часов

	1
	2

	1. Правила дорожного движения
	94

	1.1. Основные понятия и термины. Обязанности и права  участников дорожного движения
	10

	1.2. Дорожные знаки и разметка
	26

	1.3. Регулирование дорожного движения. Проезд 
перекрестков 
	12

	1.4. Порядок движения, остановка и стоянка
	16

	1.5. Пешеходные переходы и остановочные пункты маршрутных транспортных средств. Преимущество маршрутных транспортных средств. Железнодорожные переезды. Особые условия движения
	14

	1.6. Порядок допуска механических транспорт​ных средств категории "В" к участию в дорожном движении, их техническое состояние, оборудование
	8

	1
	2

	1.7. Практическое использование положений Правил       дорожного движения
	4

	Итоговое занятие  по темам 1.1.–1.7.
	4

	2. Основы управления транспортным средством и безопасность движения
	40

	2.1. Классификация и причины дорожно-транспортных происшествий
	3

	2.2. Действия водителя при возникновении опасных ситуаций, влияющих на безопасность перевозки пассажиров и грузов 
	3

	2.3. Методические основы по использованию органов управления автомобилем
	3

	2.4. Основы психофизиологии труда водителя
	4

	2.5. Этика поведения водителя автомобиля 
	4 

	2.6. Эксплуатационные свойства автомобиля
	2

	2.7. Дорожные условия
	2

	2.8. Управление автомобилем на перекрестках, пешеходных переходах, железнодорож​ных переездах
	5

	2.9. Управление автомобилем в транспортном потоке
	3

	2.10. Основы маневрирования автомобилем
	1

	2.11. Управление автомобилем в особых условиях
	6

	Итоговое занятие по темам 2.1.–2.11.
	4

	3. Доврачебная медицинская помощь пострадавшим при ДТП
	16

	3.1. Общие положения. Основы анатомии и физиологии человека
	2

	3.2. Доврачебная медицинская помощь пострадавшим при несчастных случаях на дорогах
	8

	3.3. Последовательность действий при оказании доврачебной медицинской помощи пострадавшим при ДТП
	4

	3.4. Алкоголь, наркотики и их негативное влияние на трудоспособность водителя и безопасность дорожного движения
	1

	Итоговое занятие по темам 3.1.–3.4.
	1

	4. Устройство и эксплуатация автомобилей категории «В»
	10

	4.1. Общие сведения об автомобилях категории “B” (классификация, общее устройство, основные технические характеристики, оборудование, инструмент, их назначение)
	1

	4.2. Двигатель (основные механизмы и системы, эксплуатация систем смазки, питания, охлаждения, выпуска отработавших газов, неисправности двигателя, с которыми запрещено участие в дорожном движении)


	1

	1
	2

	4.3. Электрооборудование (внешние световые приборы и контрольно-измерительные приборы, неисправности электрооборудования, с которыми запрещено участие в дорожном движении)
	1

	4.4. Трансмиссия, ходовая часть (узлы и агрегаты трансмиссии, антиблокировочные системы, подвеска, устройство и эксплуатация колес и шин, неисправности ходовой части, с которыми запрещено участие в дорожном движении)
	2

	4.5. Механизмы управления (принцип работы и эксплуатации рабочей и стояночной тормозной системы, рулевого управления, неисправности механизмов управления, с которыми запрещено участие в дорожном движении, действия водителя при возникновении аварийных отказов механизмов управления)  
	3

	4.6. Кузов и прочие элементы конструкции (механизмы регулировки сидений, устройств обогрева и обдува стекол, стеклоочистители, стеклоомыватели, ремни и подушки безопасности, противоугонные устройства, неисправности кузова и прочих элементов конструкции, с которыми запрещено участие в дорожном движении) 
	1

	Итоговое занятие по темам 4.1.–4.6.
	1

	5. Правовые основы дорожного движения
	8

	5.1. Закон Республики Беларусь "О дорожном движении"
	1

	5.2. Ответственность за автотранспортные преступления, причиненный вред и нарушение Правил дорожного движения
	2

	5.3. Право собственности на транспортное средство. Порядок государственной регистрации транспортных средств и прохождения государственного технического осмотра
	2

	5.4. Правовые основы охраны природы и экологической безопасности в сфере дорожного движения
	1

	5.5. Страхование гражданской ответственности
	1

	Итоговое занятие по темам 5.1.–5.5.
	1

	Консультации
	6

	Экзамен выпускной (теоретический)
	4

	Экзамен в ГАИ (теоретический)
	2

	Итого:
	180


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА
1. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

1.1. Основные понятия и термины. Обязанности и права участников дорожного движения

Основные понятия и термины, содержащиеся в Правилах дорожного движения.

Общие права и обязанности участников дорожного движения.

Права и обязанности водителей. Документы, которые водитель должен иметь при себе и представлять для проверки. Обязанности водителя перед началом движения и в пути. Порядок предоставления транспортных средств должностным лицам. Обстоятельства и условия, при которых запрещено управление транспортным средством и передача управления им другому лицу.

Права и обязанности пешеходов и пассажиров. Действия, запрещаемые пешеходам и пассажирам.

Обязанности водителей и иных участников дорожного движения по обеспечению беспрепятственного проезда транспортных средств оперативного назначения с включенными специальными световыми и звуковыми сигналами.

Обязанности водителей, являющихся участниками дорожно-транспортного происшествия. Действия очевидцев дорожно-транспортного происшествия.

Изучение на основе обязанностей водителей, пешеходов и пассажиров порядка обеспечения безопасности дорожного движения. Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств, стендов, макетов, плакатов и т.д.

1.2. Дорожные знаки и разметка

Значение дорожных знаков в общей системе организации дорожного движения. Классификация дорожных знаков.

Предупреждающие знаки. Название, значение каждого знака. Действия водителей, приближающихся к опасному участку дороги, обозначенному соответствующим предупреждающим знаком.

Знаки приоритета. Название, назначение. Действия водителей в соответствии с требованиями знаков приоритета.

Запрещающие  знаки. Название, назначение каждого знака. Зона действия. Действия водителей в соответствии с требованиями запрещающих знаков.

Предписывающие знаки. Название, назначение каждого знака. Зона действия. Действия водителей в соответствии с требованиями предписывающих знаков.

Информационно-указательные знаки. Название, назначение каждого знака. Действия водителей в соответствии с требованиями знаков, которые вводят или отменяют определенные режимы движения.

Знаки сервиса, знаки дополнительной информации (таблички). Название, назначение каждого знака. Применение табличек с другими знаками.

Значение разметки в общей системе организации дорожного движения.

Назначение, цвет и применение каждого вида горизонтальной разметки. Действия водителей в соответствии с требованиями горизонтальной разметки.

Назначение, цвет и условия применения каждого вида вертикальной разметки.

Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения. Формирование умения руководствоваться дорожными знаками и разметкой.

1.3. Регулирование дорожного движения. Проезд перекрестков

Значение сигналов регулировщика.
Значение сигналов светофора. Светофоры для регулирования движения трамваев и других маршрутных транспортных средств, пешеходов и велосипедистов. Реверсивные светофоры. Регулирование движения на железнодорожных переездах. 

Порядок остановки транспортных средств при запрещающем сигнале светофора или регулировщика.

Действия водителей при включении желтого сигнала светофора или поднятии регулировщиком руки вверх. Действия водителей и пешеходов в случаях, если сигналы и указания регулировщика не соответствуют требованиям сигналов светофоров и других технических средств организации дорожного движения.

Правила проезда перекрестков. Порядок и очередность проезда регулируемых перекрестков.

Порядок движения на перекрестках равнозначных дорог. Порядок проезда на перекрестках неравнозначных дорог. Действия водителя в случаях, если он не может определить тип и последовательность проезда перекрестка.

Моделирование различных ситуаций и решение комплексных задач по регулированию дорожного движения, проезду регулируемых и нерегулируемых перекрестков.

1.4. Порядок движения, остановка и стоянка

Аварийная световая сигнализация и ее применение. Знак аварийной остановки, его применение и расстояние установки.

Правила подачи сигналов световыми указателями поворотов и рукой. Виды и  значение сигналов.

Обязанности водителей перед началом движения, перестроением и другим изменением направления движения. Порядок  разворота, поворота  направо или налево на перекрестке и вне его. Порядок поворота при наличии полосы торможения или разгона. Места, где запрещен разворот. Движение задним ходом, места, где запрещено движение задним ходом.

Определение количества полос на проезжей части. Требования к расположению транспортных средств категории "В" на  проезжей части в зависимости от количества полос для движения. Движение по трамвайным путям. Порядок поворота на дорогу с реверсивным движением. Изменение полосы движения. Маневрирование. Безопасная дистанция и интервал.

Факторы, которые необходимо учитывать при выборе скорости движения. Действия водителей при появлении препятствия или опасности для движения. Ограничение скорости движения транспортных средств категории "В" в населенных пунктах, вне их, на автомагистралях и в жилых зонах. Запрещения при выборе скорости движения. Опасные последствия неправильного выбора скорости движения, дистанции и интервала.

Действия водителей перед началом обгона и в процессе обгона. Места и случаи запрещения обгона. Встречный разъезд на узких участках дорог. Опасные последствия несоблюдения правил обгона.

Порядок остановки и стоянки. Способы постановки транспортных средств на стоянку. Места, где запрещена остановка и стоянка транспортных средств. Действия водителей при вынужденной остановке в местах, где она запрещена.  Опасные последствия несоблюдения правил остановки и стоянки.

Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.п. Решение комплексных задач по порядку движения, остановке и стоянке транспортных средств.

1.5. Пешеходные переходы и остановочные пункты маршрутных транспортных средств. Преимущество маршрутных транспортных средств. Железнодорожные переезды. Особые условия движения
Порядок проезда пешеходных переходов и остановочных пунктов маршрутных транспортных средств. Движение мимо стоящего автобуса, обозначенного опознавательным знаком "Перевозка детей". Порядок проезда зон остановок трамвая. Пересечение трамвайных путей вне перекрестка. Движение по дорогам с полосой для маршрутных транспортных средств. Порядок проезда обозначенных остановочных пунктов автобусов и троллейбусов.

Преимущество маршрутных транспортных средств в населенных пунктах и вне населенных пунктов.

Порядок пересечения железнодорожных переездов. Правила остановки перед переездом. Обязанности водителя при вынужденной остановке на переезде. Запрещения, действующие на железнодорожном переезде.

Опасные последствия несоблюдения правил проезда пешеходных переходов, остановочных пунктов маршрутных транспортных средств, железнодорожных  переездов.
Запрещения, вводимые на автомагистрали. Действия водителя при вынужденной остановке на автомагистрали.

Движение в жилых зонах и на прилегающей территории.

Движение на велосипедах и мопедах, гужевых транспортных средствах.

Правила пользования внешними световыми приборами в темное время суток и в условиях недостаточной видимости на освещенных и неосвещенных участках дорог. Действия водителя при ослеплении, способы его предотвращения. Пользование противотуманными фарами, фарой-искателем, фарой-прожектором, задними противотуманными фонарями. Применение ближнего света фар или дневных ходовых огней в светлое время суток. Пользование звуковыми сигналами.

Правила перевозки пассажиров. Обязанности водителей перед началом движения. Скорость движения при перевозке пассажиров. Условия, при которых запрещена перевозка пассажиров.

Правила погрузки размещения и крепления груза. Условия, при которых допускается перевозка грузов. Обозначение перевозимого груза. Перевозка грузов в соответствии со специальным разрешением и по специальным правилам. Контроль за размещением, креплением и состоянием груза в пути следования.

Условия и порядок буксировки транспортных средств на гибкой и жесткой сцепке и способом частичной погрузки. Условия, при которых буксировка запрещена. Перевозка людей при буксировке.

Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов.

1.6. Порядок допуска механических транспортных средств категории "В" к участию в дорожном движении, их техническое состояние, оборудование 

Общие требования по допуску транспортных средств к участию в дорожном движении. Условия, при которых запрещается участие в дорожном движении МТС категории "В". Обязанности водителей при возникновении в пути неисправностей, с которыми запрещено участие в дорожном движении транспортных средств.

Неисправности, при которых запрещено дальнейшее движение транспортных средств. 

Оборудование транспортных средств регистрационными и опознавательными знаками, предупредительными устройствами.

Опасные последствия несоблюдения требований к техническому состоянию и оборудованию транспортных средств.

Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов.
1.7. Практическое использование положений Правил дорожного движения

Решение тестовых заданий по комплексному использованию положений Правил дорожного движения при изучении  порядка движения в населенных пунктах, вне населенных пунктов, в темное время суток и в условиях недостаточной видимости, при проезде перекрестков, железнодорожных переездов, пешеходных переходов и остановок маршрутных транспортных средств, а также при перевозке пассажиров и грузов. Моделирование и разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов и стендов.

Развитие навыков прогнозирования дорожно-транспортных ситуаций.

2. ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ И БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ

2.1. Классификация и причины дорожно-транспортных происшествий
Классификация ДТП.

Анализ аварийности по сезонам, дням, неделям, времени суток, видам транспортных средств и другим факторам. Особенности аварийности в городах, вне населенных пунктов.

Контроль за безопасностью движения. Причины ДТП.

2.2. Действия водителя при возникновении опасных ситуаций, 
влияющих на безопасность перевозки пассажиров и грузов

Действия водителя при возникновении пожара, технической неисправности автомобиля, совершении пассажирами правонарушений, обнаружении бесхозных сумок и предметов, огнестрельных и взрывчатых предметов, захвате заложников, а также других опасных ситуаций, влияющих на безопасность перевозки пассажиров и грузов.

2.3. Методические основы по использованию органов управления 
автомобилем

Основные органы управления автомобилем и их размещение.

Требования к рабочему  месту водителя. Положение водителя на рабочем месте. Регулировка сиденья, ремней безопасности, зеркал заднего вида. Положение рук на рулевом колесе и ног на педалях. Последовательность действий при пуске и остановке двигателя.

Последовательность действий органами управления при трогании с места, разгоне, торможении, переключении передач, маневрировании. Пользование стояночным тормозом.
2.4. Основы психофизиологии труда водителя
Влияние квалификации, образования, стажа работы и возраста на надежность водителя.

Дисциплинарная, эмоциональная устойчивость, выносливость, самообладание.

Индивидуальные психофизиологические качества водителя: ощущение и восприятие. Прогнозирование дорожно-транспортных  ситуаций.

Понятие о реакции водителя. Общая характеристика внимания (объем, концентрация, распределение и переключение). Зрение и его характеристика. Приемы самоконтроля и регулирования психофизиологи​ческого состояния. Стрессовые ситуации.

Влияние неблагоприятных факторов на психофизиологические качества водителя.

2.5. Этика поведения водителя автомобиля
Пути решения социальной задачи повышения транспортной дисциплины водителей. Причины, отрицательно влияющие на безопасность и надежность водителя. Недисциплинированное поведение водителей: несознательное, сознательное, прямой агрессивный умысел.

Этика поведения водителя и его взаимоотношения с участниками дорожного движения. 

ДТП и агрессивный стиль вождения. Опасность конфликтного, агрессивного поведения на дороге. Психологический механизм возникновения агрессивного состояния, психологические и физиологические приемы подавления этого состояния, методы предотвращения конфликтов.

Основные нарушения правил дорожного движения, являющиеся примерами агрессивного поведения водителей. Недопустимость умышленного причинения вреда другим участникам дорожного движения в словесной или физической форме. Отрицательное влияние алкоголя на самооценку водителя и стиль его вождения.

Упреждающий, защитный (корректный) стиль вождения.

Разбор типичных ситуаций, которые могут спровоцировать негативную реакцию водителя.

2.6. Эксплуатационные свойства автомобиля
Активная, пассивная и послеаварийная безопасность автомобиля.

Силы, действующие на автомобиль при движении. Взаимодействие колеса автомобиля с дорожным покрытием. Торможение, тормозной и остановочный путь.

Устойчивость автомобиля, причина ее нарушения. Занос автомобиля и способы его прекращения.

Управляемость автомобиля. Особенности управления заднеприводным и переднеприводным автомобилем. Информативность автомобиля.

2.7. Дорожные условия

Элементы автомобильных дорог и их характеристика. Влияние дорожных условий на безопасность движения. Опасные участки автомобильных дорог.

Пользование дорогами в различных погодно-климатических условиях.

2.8. Управление автомобилем на перекрестках, пешеходных переходах, железнодорожных переездах 

Последовательность осмотра дороги при приближении к перекрестку. Движение по регулируемому и по нерегулируемому перекрестку.
Пересечение пешеходных переходов. Управление автомобилем в местах скопления пешеходов, оценка их поведения и меры предотвращения наезда. Управление автомобилем в местах возможного появления детей и подростков (школы, детские площадки). Порядок проезда железнодорожных переездов и меры безопасности.

2.9. Управление автомобилем в транспортном потоке

Прямолинейное движение и маневрирование в транспортном потоке. Взаимодействие с другими транспортными средствами. Выбор безопасной скорости, дистанции и бокового интервала. Меры безопасности при движении в зоне остановок маршрутных транспортных средств. Управление автомобилем при встречном разъезде. Управление автомобилем при обгоне транспортных средств и объезде препятствий. 

Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций, возникающих при движении в транспортном потоке.

2.10. Основы маневрирования автомобилем

Трогание с места, прямолинейное движение, повороты и развороты в ограниченном пространстве. Применение заднего хода при развороте. Маневрирование при постановке автомобиля на стоянку. Движение на подъеме; остановка и начало движения. Типичные ошибки при маневрировании.

2.11. Управление автомобилем в особых условиях

Особенности движения по автомагистралям, дорогам, обозначенным знаком 5.3 "Дорога для автомобилей", дорогам с выделенной полосой для маршрутных транспортных средств. 

Проезд мостов, эстакад, путепроводов, транспортных развязок.

Управление автомобилем при буксировке механического транспортного средства. Особенности управления автомобилем с прицепом. 

Управление автомобилем при движении в колонне. Проезд населенных пунктов, подъемов и спусков.

Правила и приемы вождения автомобиля по дорогам без усовершенствованного покрытия. Приемы преодоления канав, водных преград. Правила управления автомобилем на дорогах при пониженном коэффициенте сцепления.

Особенности движения по скользкой дороге на поворотах, при трогании с места и торможении. Приемы управления при заносе. Опасность выезда на мокрую или заснеженную обочину.

Управление автомобилем при движении в темное время суток и в условиях недостаточной видимости.

Пользование световыми приборами  в темное время суток, во время дождя, при тумане и снегопаде, при преднамеренной и вынужденной остановках.

Меры по предотвращению ослепления водителей встречных и попутных транспортных средств.

Разбор дорожно-транспортных ситуаций при управлении автомобилем в особых условиях. Развитие навыков прогнозирования дорожно-транспортной обстановки.

3. ДОВРАЧЕБНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШИМ ПРИ ДТП
3.1. Общие положения. Основы анатомии и физиологии человека

Дорожно-транспортный травматизм. Система организации  оказания медицинской помощи пострадавшим. Юридические аспекты в вопросах оказания доврачебной медицинской помощи пострадавшим.

Организм как целое. Органы дыхания, их значение для деятельности человека. Сердечно-сосудистая система. Сердце и его функции. Характеристика сосудов (артерий, вен, капилляров). Расположение основных кровеносных сосудов, места для прижатия артерий. Пульс, его характеристика, места прощупывания. Основные понятия об органах пищеварения. Опорно-двигательный аппарат: позвоночник, таз, грудная клетка, кости конечностей, суставы. Мышцы и связки. Центральная нервная система. 

3.2. Доврачебная медицинская помощь пострадавшим при несчастных случаях на дорогах

Состояние, опасное для жизни человека.

Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях на дорогах. Остановка дыхания. Причины и признаки. Техника освобождения дыхательных путей. Техника искусственного дыхания. Способ "рот в рот". Остановка сердца. Причины и признаки. Техника проведения непрямого массажа сердца. Сочетание проведения  непрямого массажа сердца с искусственным дыханием. Кровотечение, его виды и признаки. Первая помощь. Раны. Раневые инфекции. Асептическая повязка. Тепловой (солнечный) удар. Обморок. Признаки. Первая помощь. Ожоги термические и химические. Обморожения. Первая помощь. Поражение электрическим током. Отравление угарным газом. Признаки и причины. Первая помощь. Отравление этилированным бензином и антифризом. Признаки. Первая помощь.
Первая помощь при травмах. Ушибы, растяжения и вывихи. Признаки. Осложнения. Первая помощь. Переломы. Виды и признаки. Правила наложения шин. Осложнения при переломах. Оказание первой медицинской помощи при переломах челюсти, ключицы, ребер, позвоночника и костей таза. Черепно-мозговая травма. Признаки. Первая помощь. Особенности транспортировки. Травма груди и живота. Виды, признаки. Пневмоторакс. Первая помощь. Особенности транспортировки.

Первая помощь утопающему.

Способы временной остановки кровотечения, наложение давящей повязки, прижатие артерии, максимальное сгибание конечностей, наложение жгута. Остановка кровотечения с помощью подручных средств.

Наложение повязок при переломах. Типовые повязки (круговая крестообразная, спиральная, с перегибами, восьмиобразная пращевидная, пластырная, косыночная и др.). Особенности наложения повязок при проникающих ранениях. Наложение повязок на различные участки тела. Иммобилизация кости, плеча, предплечья, стопы, бедра.

Отрабатывание техники искусственного дыхания "рот в рот" и проведение непрямого массажа сердца. Оказание первой помощи при тепловом (солнечном) ударах и ожогах, общем замерзании и обморожении. Первая помощь при отравлении угарным газом и при спасении утопающего.

3.3. Последовательность действий при оказании доврачебной 
медицинской помощи пострадавшим при ДТП

Определение травмирующего фактора, извлечение пострадавшего из автомобиля. Последовательность и очередность действий по оказанию доврачебной медицинской помощи в зависимости от состояния пострадавшего и характера полученных повреждений. Правила и средства переноски пострадавших. Правила погрузки и транспортировки пострадавших с использованием различных видов транспортных средств с учетом характера травмы.

Отработка навыков извлечения пострадавшего  из транспортного средства и оказание ему доврачебной медицинской помощи. Изготовление носилок из подручных средств. Обучение переноске пострадавшего на руках. Выполнение погрузки пострадавшего в различные виды транспортных средств.

3.4. Алкоголь, наркотики и их негативное влияние на трудоспособность водителя и безопасность дорожного движения

Последствия употребления алкоголя и наркотиков: замедление реакции, ослабление внимания, ухудшение зрительного восприятия, сонливость, необратимые изменения в организме. Опасность совершения ДТП. Социальные последствия пьянства и алкоголизма. Работа с водителями по профилактике алкоголизма и наркомании. СПИД и профилактика СПИДа.

4. УСТРОЙСТВО И ЭКСПЛУАТАЦИЯ АВТОМОБИЛЯ КАТЕГОРИИ «В»

4.1. Общие сведения об автомобилях категории "В"

Классификация легковых автомобилей. Основные технические характеристики изучаемых автомобилей. Общее устройство легкового автомобиля. Общее устройство грузового автомобиля с технически допустимой общей массой до 3,5 тонны. Оборудование и инструмент, их назначение, размещение и правила пользования.

4.2. Двигатель
Бензиновые и дизельные двигатели. Основные механизмы и системы.

Назначение и принцип работы системы охлаждения. Охлаждающие жидкости: свойства и правила применения. Тепловой режим двигателя и контроль температуры охлаждающей жидкости. Эксплуатация системы охлаждения.

Принцип действия системы смазки. Масла, применяемые для двигателей. Эксплуатация системы смазки. 

Принцип работы системы питания бензинового и дизельного двигателей. Топливо для двигателей. Принцип работы приборов очистки топлива и воздуха. Принцип работы системы выпуска отработанных газов.

Эксплуатация системы питания.

Принцип работы систем зажигания. Эксплуатация систем зажигания.

Неисправности двигателя, с которыми запрещено участие в дорожном движении автомобиля; их влияние на безопасность дорожного движения и экологию.

4.3. Электрооборудование
Принцип работы источников электрической энергии. 

Принцип работы системы пуска двигателя. Правила пользования стартером.

Принцип работы системы освещения, сигнализации и контрольно-измерительных приборов.

Эксплуатация электрооборудования. Неисправности электрообору​дования, с которыми запрещено участие в дорожном движении автомобиля; их влияние на безопасность дорожного движения. 

4.4.  Трансмиссия
Принцип действия трансмиссии передне- и заднеприводного автомобиля. 

Принцип работы сцепления и его привода, коробки передач, карданной и главной передач, дифференциала и привода ведущих колес. 

Эксплуатация трансмиссии. Влияние технического состояния трансмиссии на безопасность дорожного движения.

4.5. Ходовая часть
Принцип работы зависимой и независимой подвески. 

Эксплуатация подвески. 

Колеса и шины. Маркировка шин. Эксплуатация колес и шин.

Неисправности ходовой части, с которыми запрещено участие в дорожном движении автомобилей; их влияние на безопасность дорожного движения.

4.6. Механизмы управления

Принцип работы рулевого управления с червячным и реечным механизмом. Эксплуатация рулевого управления. Неисправности рулевого управления, с которыми запрещено участие в дорожном движении автомобиля; их влияние на безопасность дорожного движения.

Принцип работы тормозной системы с гидроприводом и стояночной тормозной системой. Эксплуатация тормозных систем. Неисправности тормозных систем, с которыми запрещено участие в дорожном движении автомобиля; их влияние на безопасность дорожного движения.

4.7.  Кузов автомобиля и дополнительное оборудование
Виды кузовов легкового автомобиля. Дополнительное оборудование автомобилей. Эксплуатация автомобильных кузовов. Неисправности кузова и дополнительного оборудования, с которыми запрещено участие в дорожном движении автомобилей; их влияние на безопасность дорожного движения.

5. ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

5.1. Закон Республики Беларусь "О дорожном движении"

Основные термины и понятия. Лицензирование деятельности в области дорожного движения. Государственный контроль в области дорожного движения. Цели и требования к организации дорожного движения. Права и обязанности участников дорожного движения. Подготовка водителей механических транспортных средств. Медицинское освидетельствование и переосвидетельствование водителей механических транспортных средств. Государственный технический осмотр транспортных средств. 

5.2. Ответственность за автотранспортные преступления,  причиненный вред и нарушение Правил дорожного движения


Понятие о преступлении, его отличия от иных правонарушений. Состав преступления. Понятие об уголовной ответственности и основания для нее. Обстоятельства, смягчающие и отягощающие вину. Понятие о наказании и его цели. Виды автотранспортных преступлений и их характеристики. Уголовно-правовые последствия совершения автотранспортных преступлений.

Значение гражданской ответственности. Основание для гражданской ответственности. Понятия вреда, противоправности, причинной связи и вины в дорожно-транспортном происшествии. Понятия "Источник повышенной опасности", "Владелец источника повышенной опасности", "Потерпевший в дорожно-транспортном происшествии". Ответственность за вред, причиненный источником повышенной опасности, если нет вины водителя. Условия, освобождающие от ответственности. Определение размера возмещения за вред, причиненный в дорожно-транспортном происшествии.


Понятие и виды административных правонарушений, их отличия от других видов ответственности. Понятие и виды административных взысканий. Органы, налагающие административные взыскания; порядок их исполнения. Рассмотрение дел об административных правонарушениях, порядок обжалования постановлений по указанным делам. 

5.3. Право собственности на транспортное средство. Порядок государственной регистрации транспортных средств и прохождения государственного технического осмотра


Содержание права собственности. Порядок и основания приобретения права собственности на транспортное средство.  Действия, совершаемые собственником в отношении транспортного средства, не противоречащие законодательству. Порядок отчуждения, передачи транспортного средства в собственность другим лицам. Владение, пользование и распоряжение транспортным средством, находящимся в совместной собственности. Защита права собственника транспортного средства.


Порядок регистрации транспортных средств регистрационными подразделениями ГАИ. Документы, представляемые собственником транспортного средства при его регистрации. Документы, выдаваемые собственнику на зарегистрированное транспортное средство. Транспортные средства, не подлежащие регистрации и признаки, при которых запрещается совершение регистрационных действий. Порядок снятия наложенных ограничений на совершение регистрационных действий. Внесение изменений в документы, связанные с регистрацией транспортных средств. Учет и снятие с учета транспортных средств.


Порядок проведения государственного технического осмотра транспортных средств. Периодичность и сроки проведения государственного технического осмотра. Документы, представляемые владельцем транспортного средства для прохождения технического осмотра. Требования к техническому состоянию транспортных средств и проверяемые параметры. Проверка и анализ документов. Оформление результатов технического осмотра. Порядок выдачи нового разрешения при внесении изменений в регистрационные документы.

5.4. Правовые основы законодательства в сфере обеспечения охраны природы и экологической безопасности процесса дорожного движения


Автомобилизация и ее негативное влияние на экологию. Основные требования правил, нормативов и стандартов в сфере обеспечения экологической безопасности механических транспортных средств. Влияние технического состояния механического транспортного средства на его экологические и экономические параметры. Профессиональное мастерство водителя и его влияние на повышение уровня экологической безопасности транспортного средства. Основные мероприятия по повышению экологической безопасности автомобильного транспорта в процессе эксплуатации.

5.5. Страхование гражданской ответственности


Понятие и порядок страхования, сроки. Органы, осуществляющие страхование. Порядок возмещения причиненного материального ущерба. Страховой случай. Основания и порядок выплаты страховой суммы. Понятие "Утрата товарной стоимости". Основания для отказа в выплате утраты товарной стоимости. Основания для отказа в выплате страховой суммы.
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	1
	2
	3
	4
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	1
	
	Правила дорожного движения
	94
	
	
	
	

	1
	
	1.1. Основные понятия и термины. Обязанности и права  участников дорожного движения
	10
	
	3,4,5
	1,2,5
	

	
	1
	Общие положения. Основные понятия и термины.
	
	3
	
	
	

	
	2
	Общие права и обязанности участников дорожного движения. Права и обязанности водителя.
	
	2
	
	
	

	
	3
	Права и обязанности пешеходов и пассажиров.
	
	1
	
	
	

	
	3
	Обязанности водителей и иных участников дорожного движения в особых случаях
	
	2
	
	
	

	
	4
	Зачет по теме 1.1
	
	2
	1,2
	
	тесты

	1
	
	1.2. Дорожные знаки и разметка
	26
	
	3,4,5, 10,13
	1,2, 4,5
	

	
	5
	Значение и классификация дорожных знаков
	
	2
	
	
	

	
	5
	Предупреждающие знаки
	
	2
	
	
	

	
	6
	Знаки приоритета
	
	2
	
	
	

	
	6
	Запрещающие дорожные знаки
	
	2
	
	
	

	
	7
	Запрещающие дорожные знаки
	
	2
	
	
	

	
	7
	Предписывающие знаки
	
	2
	
	
	

	
	8
	Информационно-указательные знаки
	
	4
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	9
	Знаки сервиса и дополнительной информации  
	
	2
	
	
	

	
	10
	Горизонтальная  дорожная разметка
	
	2
	
	
	

	
	10
	Вертикальная дорожная разметка
	
	2
	
	
	

	
	11
	Зачет по теме 1.2. 
	
	4
	1,2
	
	тесты

	1
	
	1.3. Регулирование дорожного движения. Проезд перекрестков
	12
	
	3,4,5, 9,10,13
	1,2,5
	

	
	12
	Регулирование дорожного движения регулировщиком и светофором
	
	2
	
	
	

	
	12
	Проезд регулируемых перекрестков
	
	2
	
	
	

	
	13
	Проезд регулируемых перекрестков
	
	1
	
	
	

	
	13
	Проезд нерегулируемых перекрестков
	
	3
	
	
	

	
	14
	Зачет по теме 1.3.
	
	4
	1,2
	
	тесты

	1
	
	1.4. Порядок движения, остановка и стоянка
	16
	
	3,4,5, 10,13
	1,2,5
	

	
	15
	Применение аварийной световой сигнализации и знака аварийной остановки
	
	1
	
	
	

	
	15
	Маневрирование
	
	2
	
	
	

	
	16
	Расположение ТС на проезжей части
	
	2
	
	
	

	
	16
	Скорость движения
	
	2
	
	
	

	
	17
	Остановка и стоянка
	
	3
	
	
	

	
	18
	Обгон и встречный разъезд
	
	2
	
	
	

	
	18
	Зачет по теме 1.4.                            
	
	2
	1,2
	
	тесты

	
	19
	Зачет по теме 1.4.                             
	
	2
	1,2
	
	тесты

	1
	
	1.5. Пешеходные переходы и остановочные пункты маршрутных транспортных средств. Преимущество маршрутных транспортных средств. Железнодорожные переезды. Особые условия движения
	14
	
	3,4,5, 10,13
	1,2,5
	

	
	19
	Пешеходные переходы и остановочные пункты  маршрутных ТС. Железнодорожные переезды
	
	2
	
	
	

	
	20
	Движение по автомагистрали. Движение в жилой и пешеходной зонах и на прилегающей территории. Движение на велосипедах и мопедах, движение гужевого транспорта
	
	2
	
	
	

	
	20
	Пользование внешними световыми приборами и звуковыми сигналами
	
	2
	
	
	

	
	21
	Перевозка пассажиров. Перевозка грузов
	
	2
	
	
	

	
	21
	Буксировка механических ТС
	
	2
	
	
	

	
	22
	Зачет по теме 1.5. 
	
	4
	1,2
	
	тесты

	1
	
	1.6. Порядок допуска механических транспортных средств категории «В» к участию в дорожном движении, их техническое состояние, оборудование
	8
	
	3,4,5, 10,13
	2,5
	

	
	23
	Основные положения о допуске транспортных средств к участию в дорожном движении
	
	2
	
	
	

	
	23
	Требования к техническому состоянию и оборудованию транспортного средства
	
	2
	
	
	

	
	24
	Зачет по теме 1.6.
	
	4
	1,2
	
	тесты


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	
	1.7. Практическое использование положений Правил дорожного движения
	4
	
	3,5,6
	2,5
	

	
	25
	Практическое  использование положений Правил дорожного движения 
	
	2
	
	
	

	
	26
	Практическое  использование положений Правил дорожного движения 
	
	2
	
	
	

	1
	28
	Итоговое занятие по темам 1.1–1.7.
	4
	
	1,2
	
	тесты

	2
	
	Основы управления транспортным средством и безопасность движения
	40
	
	
	
	

	2
	1
	2.1. Классификация и причины дорожно-транспортных происшествий
	3
	3
	3,4
	1,7д
	

	2
	2
	2.2. Действия водителя при возникновении опасных ситуаций, влияющих на безопасность перевозки пассажиров и грузов.
	3
	3
	3,4
	2,6,7
	

	2
	3
	2.3. Методические основы по использованию органов управления автомобиля
	3
	3
	3,4
	6,8
	

	2
	7
	2.4. Основы психофизиологии труда водителя
	4
	2
	3,4
	6,7,8
	

	
	11
	« «
	
	2
	
	
	

	2
	12
	2.5. Этика поведения водителя 
	4
	1
	3,4
	6,7,8
	

	
	13
	« «
	
	2
	
	
	

	
	14
	« «
	
	1
	
	
	

	2
	14
	2.6.  Эксплуатационные свойства автомобиля
	2
	1
	3,4
	6,7,8
	

	
	15
	« «
	
	1
	
	
	

	2
	15
	2.7. Дорожные условия
	2
	2
	3,4
	6,7,8
	

	2
	16
	2.8. Управление автомобилем на перекрестках, пешеходных переходах, ж/д переездах
	5
	2
	3,4
	6,7,8
	

	
	17
	« «
	
	3
	
	
	

	2
	20
	2.9. Управление автомобилем в транспортном потоке
	3
	2
	3,4
	6,7,8
	

	
	21
	« «
	
	1
	
	
	

	2
	21
	2.10.Основы маневрирования автомобиля
	1
	1
	3,4
	6,7,8
	

	2
	24
	2.11.Управление автомобилем в особых условиях
	6 
	2
	3,4
	6,7,8
	

	
	25
	« «
	
	2
	
	
	

	
	27
	« «
	
	2
	
	
	

	2
	27
	Итоговое занятие по темам 2.1–2.11
	4
	2
	2,4
	
	тесты

	
	28
	« «
	
	
	
	
	

	3
	
	Доврачебная медицинская помощь пострадавшим при ДТП
	16
	
	
	
	

	3
	18
	3.1. Общие положения. Основы анатомии и физиологии человека
	2
	2
	3,4,12,

13
	7
	

	3
	19
	3.2. Доврачебная медицинская помощь пострадавшим при несчастных случаях на дорогах
	8
	2
	3,4,12,

13
	7
	

	
	22
	« «
	
	2
	
	
	

	
	23
	« «
	
	2
	
	
	

	
	25
	« «
	
	2
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	3
	26
	3.3. Последовательность действий при оказании доврачебной медицинской помощи пострадавшим при ДТП 
	4
	4
	3,4,12,

13
	7
	

	3
	27
	3.4. Алкоголь, наркотики и их негативное влияние на трудоспособность водителя и безопасность дорожного движения
	1
	1
	3,4,12,

13
	7
	

	3
	27
	Итоговое занятие по темам 3.1–3.4.
	1
	1
	1,2
	
	тесты

	4
	
	Устройство и эксплуатация автомобилей категории «В»
	10
	
	
	
	

	4
	4
	4.1. Основные сведения об автомобилях категории «В» (классификация, общее устройство, основные технические характеристики, оборудование, инструмент, их назначение).
	1
	1
	3,4,7,8,13
	12
	

	4
	4
	4.2. Двигатель (основные механизмы и системы, эксплуатация систем смазки, питания, охлаждения, выпуска отработавших газов, неисправности двигателя, с которым запрещено участие в дорожном движении). 
	1
	1
	3,4,7,8,13
	12
	

	4
	5
	4.3. Электрооборудование (внешние световые приборы и контрольно-измерительные приборы, неисправности электрооборудования, с которыми запрещено участие в дорожном движении). 
	1
	1
	3,4,7,8,13
	13
	

	4
	5
	4.4. Трансмиссия, ходовая часть (узлы и агрегаты трансмиссии, антиблокировочные системы, подвеска, устройство и эксплуатация колес и шин, неисправности ходовой части, с которыми запрещено участие в дорожном движении). 
	2
	1
	3,4,7,8,13
	13
	

	
	6
	« «
	
	1
	
	
	

	4
	6
	4.5. Механизмы управления (принцип работы и эксплуатация рабочей и стояночной тормозной системы, рулевого управления, неисправности механизмов управления, с которыми запрещено участие в дорожном движении, действия водителя при возникновении аварийных отказов механизмов управления). 
	3
	1
	3,4,7,8,13
	13
	

	
	8
	« «
	
	2
	
	
	

	4
	9
	4.6. Кузов и прочие элементы конструкции (механизмы регулировки сидений, устройств обогрева и – обдува стекол, стеклоочистители, стеклоомыватели, ремни и подушки безопасности, противоугонные устройства, неисправности кузова и прочих элементов конструкции, с которыми запрещено участие в дорожном движении). 
	1
	1
	3,4,7,8,13
	13
	

	4
	9
	Итоговое занятие по темам 4.1–4.6.
	1
	1
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	5
	
	Правовые основы дорожного движения
	8
	
	
	
	

	5
	2
	5.1. Закон РБ «О дорожном движении»
	1
	1
	
	1
	

	5
	4
	5.2. Ответственность за автотранспортное средство, причинение вреда и нарушение ПДД
	2
	2
	2,4,5
	1,9
	

	5
	9
	5.3. Право собственности на транспортное средство. Порядок государственной регистрации ТС и  прохождения государственного технического осмотра 
	2
	2
	2,4
	1,9
	

	5
	10
	5.4. Правовые основы охраны природы и экологическая безопасность в сфере дорожного движения
	1
	1
	2,4
	1,9, 10, 11
	

	5
	10
	5.5. Страхование гражданской ответственности
	1
	1
	
	
	

	5
	12
	Итоговое занятие по темам 5.1–5.5.
	1
	1
	6
	
	тесты

	
	
	
	
	
	
	
	


ПЕРЕЧЕНЬ ОБОРУДОВАНИЯ И ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ
1. Класс ПЭВМ не ниже Pentium III, с операционной системой MS DOS
2. Компьютерные программы по правилам и безопасности дорожного движения (комплексное экзаменационное тестирование) 
3. Компьютерная программа ПДД-TV по правилам и безопасности дорожного движения
4. Мультимедийная установка
5. Тематические учебные билеты

6. Комплексные учебные билеты

7. Демонстрационные щиты с деталями тормозной системы, системы питания, системы электрооборудования механических транспортных средств категории «В»

8. Основные агрегаты механического транспортного средства кат. «В»:   двигатель в сборе со сцеплением и КПП (в разрезе), задний мост (в разрезе), передняя подвеска, рулевой механизм

9. Тренажеры: 


Регулируемый перекресток
                                        
Нерегулируемый перекресток

10. Стенды (планшеты): 
Дорожные знаки
                                             Дорожная разметка
                                             Сигналы светофора

11. Набор средств по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП 
12. Медицинская аптечка
13. Комплекты плакатов:
Правила дорожного движения
- 25 листов
                                             Основы безопасности движения
- 20 листов
                                             Первая медицинская помощь

-   6 листов

14. Комплекты плакатов по устройству автомобиля
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Основная

1. Закон Республики Беларусь от 05.01.2008 г. "О дорожном движении". 

2. Правила дорожного движения / – Минск : Тонпик, 2009 – 96 с.

3. Правила дорожного движения : метод. пособие. Часть 1 / А.П. Буховец  [и др.]. – Минск : БГАТУ, 2006. –  46 с. 
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9. Кодекс Республики Беларусь об административных нарушениях / – Минск : Амалфея, 2007. – 301 с.

10. Правила № 23 Добровольного страхования наземных транспортных средств (от 16.04.2008 г.)

11. Указ президента Республики Беларусь «О страховой деятельности» (от 25.08.2006 г. № 530)

12. Методическое пособие по изучению устройства и эксплуатации легковых автомобилей. Часть 1 / Н.П. Гурнович [и др.]. – Минск : БГАТУ, 2003. – 72 с.
13. Устройство и эксплуатация легковых автомобилей : метод. пособие. Часть 2 / Н.П. Гурнович [и др.]. – Минск : БГАТУ, 2004. –  90 с. 
14. Устройство и эксплуатация автомобилей категории "В" : метод. пособие. Часть 3 / А.П. Буховец [и др.]. – Минск : БГАТУ, 2006. –  45 с. 
15. Сборник программ подготовки и переподготовки водителей механических транспортных средств категорий А, В, С, Д, Е.

Дополнительная
1.  Юрковский, И. М. Вождение автомобилей / – Москва : ДОСААФ, 1990. – 268 с.

2.  Автолюбителю на заметку / – Минск : Высшая школа, 1995. – 270 с.

3.  Балмаков, А.И. Пособие для подготовки водителей /  А.И. Балмаков,  В.Р. Звонов. – Минск : КАМТАТ, 1996. – 52 с.

4.  Дерман, В.М. Экзамен по ПДД : учеб. пособие / – Минск : АНАЛМ, 1998. – 96 с.

5.  Медведько, Ю. Самоучитель безопасного вождения автомобиля / Ю. Медведько. – Москва : Сова, 2008. – 190 с. 

6.  Иларионов, В. А. Правила дорожного движения и основы безопасного управления автомобилем : учебник / В. А. Иларионов, А. И. Куперман, В. М. Мишурин, Н.В.Пинчук. – Москва : Транспорт, 1991. – 416 с.
7.  Круглов Г.Е., За рулем без ошибок : Автошкола на дому. 2-е изд. / Г.Е. Круглов,  Н.П. Примаков. / – Минск : Полымя, 1998. – 382 с. 
8.  Иванов, В.Н. Основы безопасного вождения / – Москва : АСТ, 2005. – 95 с.

9.  Иванов, В.Н. Теория и практика безопасного вождения / – Москва : АСТ, 2004. – 285 с.

10.  Методические указания по изучению особенностей устройства переднеприводных автомобилей. Часть (.  Двигатель / – Минск : БАТУ, 1994. – 20 с.

11.  Методические указания по изучению особенностей устройства переднеприводных автомобилей. Часть 2. Трансмиссия, несущая система, подвеска, механизмы управления / – Минск : БАТУ, 1994. – 16 с.
12.  Водолазький, В. Н. Мини-Энциклопедия автолюбителя / – Ростов-на-Дону, 2005. – 251 с.
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