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Небольшой разговор о большой проблеме  

Говоря «Нет наркотикам», 

               ты приобретаешь здоровье,  

                           независимость и уважение   
 

   При приеме любых наркотиков довольно быстро 

формируется психическая зависимость, а вслед за ней 

вызывают тяжелую физическую зависимость.  

10 причин сказать «НЕТ» наркотикам 

- Наркотики дают фальшивое представление о счастье 

- Наркотики не дают мыслить за самого себя 

- Наркотики часто приводят к несчастным случаям 

- Наркотики уничтожают дружбу 

- Наркотики делают человека слабым и безвольным 

- Наркотики являются препятствием к духовному развитию 

- Наркотики толкают людей на кражи и насилие 

- Наркотики являются источником многих заболеваний 

- Наркотики разрушают семьи 

- Наркотики приводят к врожденным порокам развития 

детей 
 

Отказавшись от наркотиков: 

 Ты сохраняешь свое здоровье! 

 Ты сохраняешь по - настоящему близких людей и настоящих друзей! 

 Ты сохраняешь  семейную теплоту и спокойствие! 

 Ты осознаешь собственную независимость и свободу! 



Важно понимать, какую опасность приносит наркомания и как она 

может испортить жизнь. Очень многое действительно можно сделать для 

предотвращения приема наркотиков родным, близким  человеком. И это не 

только разговоры о вреде наркомании.  Нужно уделять достаточно 

времени человеку, чтобы он не чувствовал себя одиноким. Знал, что его 

любят, ценят и заботятся о нем. Наркомания может прокрасться в любой 

дом, поэтому необходимо быть внимательнее к своим близким, к тем кому 

возможно нужна помощь, или хотя бы даже простая человеческая 

поддержка. Наркомания – это болезнь, только лечится она очень долго. А 

после лечения необходима еще длительная реабилитация.  

 
 

 

И лишь только 

однажды 

сказав «НЕТ» 

наркотикам, в 

вашу жизнь придут уважение, 

гармония, хорошие люди и успех 

в ваших делах. 
      

 

     БЕРЕГИТЕ  

                    СЕБЯ  

                             И СВОИХ БЛИЗКИХ!   


